ALLMANNA VILLKOR FOR MEDLEMSKAP HOS GYMMET VERSION 2012-06-01

1. ALLMANT

Foljande allminna villkor giller for avtal om medlemskap hos Gymmet, 832401-8145 (Vissefjirda Samhillsférening). Avtalet
giller mellan den person, medlemmen, som undertecknar avtalet och Gymmet.

2. MEDLEMSKAP

2.1 — Medlemskap i Gymmet kan sdkas av person som;
— 4r myndig eller fact sitt medlemskap godkint av malsman.
— dr minst fyllda 15 ar vid medlemsavtalets undertecknande.

— vid annat forhéllande fir sin ansokan om medlemskap skriftligen godkind pa medlemsavtalet av milsman, god man eller
forvaltare.

— har ett allmint hilsotillstind som enligt bedémning av Gymmets personal tilliter trining utan uppenbar risk for ohilsa eller

skador.
2.2 — Medlemskapet ir personligt

Medlemskapet giller fran och med det startdatum som star pd medlemsavtalet. I medlemsavtalet regleras dven bindningstid och
omfattning. En depositionsavgift skall betalas for inpasseringstaggen. Depositionsavgiften terbetalas nir medlemskapet upphor
och passerkortet dterlimnas. Passerkortet skall dterlimnas vid uppehill eller vid frysning av medlemskapet.

2.3 — Gymmet erbjuder medlemskap for:

— viss bindningstid efter vilken medlemsavtalet upphér utan uppsigning (kontantmedlemskap). — viss bindningstid efter vilken
medlemskapet giller tills vidare (autogiromedlemskap).

— viss bindningstid gillande gistmedlemskap (sk provapikort) vilket kan sékas av en person som tidigare ¢j varit medlem hos
Gymmet. Medlemskapet 4r bundet under en begrinsad tid. Gymmets olika former av medlemskap och avgifterna for dessa,
framgar av aktuellt utbud och prislista vid avtalsskrivandet.

2.4 — Andringar av medlemskapet.

Medlem kan nir som helst uppgradera sitt medlemskap. Vid uppgraderingen skall medlemmen betala den prisskillnad som
uppstar mellan det ursprungliga och det nya medlemskapet. Redan nyttjad avtalstid enligt ursprungliga medlemskapet kan ej ges
tillgodo vid uppgradering utan en ny avtalstid trider ikraft. En nedgradering av Medlemskapet ir endast mojlig forst efter det att
bindningstiden 16pt ut for respektive avtal. Aterbetalning av erlagd triningsavgift medges endast vid fértida upphorande pga
betydande hilsorisk enligt punkt 9.

3. MEDLEMSKORT

Medlemskortet, tillika passerkortet, ir Gymmets egendom och disponeras av medlemmen personligen. Medlemmen férbinder sig
betriffande medlemskortet att inte lina ut eller 6verldta det till annan person och att snarast anmila forlust eller misstanke om
forlust dll Gymmet.

Vid férlust av medlemskort eller vid uppkommen skada som gér kortet obrukbart spirras kortet av Gymmet. Fér utfirdande av
nytt medlemskort tar Gymmet ut en férnyelseavgift(depositionsavgift) enligt vid tillfillet ridande prislista. Medlem som besoker
Gymmet skall alltid dra sitt kort vid inpassering. Vidare skall medlemmen bira sitt passerkort synligt for personal och andra
medlemmar for att visa sig behorig att ha tilltridde till lokalen. Medlemskort skall alltid kunna uppvisas pa begiran av Gymmets
personal.



4. ANSVAR OCH FORSAKRING

All trining pa egen hand samt under Gymmets ledning sker pa egen risk. Medlem ansvarar sjilva for att deras hilsotillstand 4r
sadant att de kan utdva triningsaktiviteter utan risk for sin hilsa. Gymmet har ritt att avbryta medlems trining och/eller siga upp
medlemskapet, om fortsatt trining enligt Gymmets egen bedémning kan medféra hilso- eller skaderisk. Gymmet ansvarar inte
heller f6r vare sig personskador eller andra skador som uppkommer p.g.a. olycksfall vid medlems trining eller skador som andra
medlemmar eller besékare mé orsaka medlem. Gymmet ansvarar inte for och ersitter inte forlust av eller skada pé saker som
medlemmen tar med in i triningscentret. Gymmet ersitter dock sakskador uppkomna av felaktiga eller undermaliga
triningsredskap eller beroende pé vardslgshet eller underlatenhet av Gymmets personal. Gymmet ansvarar inte for indirekta skador
sisom utebliven inkomst eller andra dylika férluster. Gymmets ersittningsskyldighet ér i samtliga fall begrinsat till det belopp som
m4 ersittas ur foreningens ansvarsforsikring.

5. FORLANGNING AV MEDLEMSKAP VID SARSKILDA OMSTANDIGHETER
SA KALLAD FRYSNING

Medlem, som pd grund av sirskilda omstindigheter inte kan utnyttja sitt medlemskap under viss tid, kan anséka om férlingning
motsvarande den tid som medlemskapet ej kan nyttjas. Forlingning av medlemskap giller fran och med dagen di Gymmet
godkinner medlemmens ansékan om férlingning och medfér att en eventuell bunden period for medlemsavtalet forlings med
den tid som Gymmet godkint, att medlemskortet spirras for tillging till triningscentret och att minadsavgiften ej debiteras (vid
autogiromedlemskap) under den tid som medlemskapet ej kan nyttjas.

Forlingning av medlemskap vid skada, sjukdom och graviditet ges med minst 45 dagar och lingst med 250 dagar. Ansékan om
forlingning ska ske i forvig och skall styrkas med intyg.

6. FORCE MAJEURE

Gymmet ansvarar inte for hinder i eller begrinsning av triningsméjligheter vilken beror pd omstindighet utanfor Gymmets
kontroll och som skiligen inte kunnat forutses, undvikas eller évervinnas, sisom brand-, vatten- eller annan stdrre skada pd
triningscentret, strejk, lockout, naturkatastrof eller myndighets beslut.

7. KVARLAMNADE SAKER

Om medlemmen limnar kvar saker i forvaringsskip/omklidningsrum i Gymmets lokaler, efter tidpunkt fér ordinarie stingning,
sd dger Gymmet ritt att bryta det av medlemmen ditsatta laset och tillvarata sakerna. Om medlemmen inte avhimtar sakerna
inom 14 dagar frin dagen for tillvaratagandet sd har Gymmet ritt att antingen kasta sakerna eller éverlimna sakerna till
hittegodsavdelningen pa nirmaste polismyndighet.

8. AVGIFTER OCH BETALNING

Medlemmen, eller annan person/ foretag som i medlemsavtalet patagit sig betalningsansvar i medlemmens stille, betalar
engingsavgifter, mdnadsavgifter och dvriga avgifter enligt Gymmets vid aktuell tid gillande prislista. I samband med beviljande av
medlemskap skall medlemmen kontant betala en depositionsavgift for inpasseringskortet. Medlemmen betalar manadsavgifter for
kontantmedlemskap i férskott f6r hela bindningstiden samt ménadsavgifter for autogiromedlemskap l6pande. Det ir
medlemmens ansvar att vid autogiromedlemskap skriftligen limna sirskilt medgivande till 6verféring via autogiro. Under
bindningstiden gar det inte att byta betalningsform. Den forsta och sista éverforingen via autogiro under avtalstiden kan omfatta
ménadsavgift fr en period som ir lingre eller kortare 4n en hel manad.

Gymmet har ritt att indra engingsavgifter, manadsavgifter och 6vriga avgifter. Andring av manadsavgift for autogiromedlemskap
giller dock forst efter utgangen av innevarande bindningstid. Har medlemmen valt betalning av ménadsavgift genom medgivande
om autogiro och tillrickliga medel saknas p& medlemmens konto vid dagen f6r dverféring, skickar Gymmet en piminnelsefaktura.
Betalas ¢j piminnelsefakturan inom den angivna tiden skickas skulden till inkasso. Bolaget har ritt att kriva medlemmen pé
faktureringsavgift, pAminnelseavgift, dréjsmélsrinta enligt rintelagen och i férekommande fall kostnader for inkasso.



9. UPPHORANDE AV MEDLEMSAVTAL

Medlemmen atar sig betalningsansvaret for den totala avgiften for den avtalade bindningstiden. Medlemskapet kan inte, om inte
annat avtalas och med undantag av nedan angivna villkor, avslutas innan bindningstiden har utgétt. Vid medlemskap via autogiro
forlings medlemskapet automatiskt 16pande efter bindningstidens utging. Medlemmen kan, efter att avtalad bindningstid for
medlemskapet utgdtt, nir som helst siga upp sitt medlemskap med 1 manads varsel. Vid uppsigning av medlemskapet betalar
medlemmen f6r den minad som innefattar datumet for uppsigningen, samt for efterfljande manad. Medlemskapet kan avslutas
innan bindningstiden utgatt i de fall dir fortsatt trining innebir en betydande hilsorisk for medlemmen. Begiran om avslut ska
goras skriftligt och ska styrkas med ett likarintyg. I dessa fall kan medlemmen, pa egen begiran och efter godkinnande av
Gymmet, aterf3 ev. forskottsbetalning for den tid som &terstdr av bindningstiden efter medlemsavtalets normala uppsigningstid.
Gymmet har ritt att stinga av medlemmen for viss tid eller siga upp Medlemsavtalet med omedelbar verkan om medlemmen
bryter mot medlemsavtalet i féljande fall och ej efter anmodan av Gymmet vidtar tillricklig rittelse: 1) misskoter betalning av
ménadsavgifter och andra avgifter, sdsom att betalning trots piminnelse inte erlagts senast 30 dagar efter den f6rfallodag som
angivits pa faktura. 2) bryter mot sikerhets- eller ordningsregler eller anvisningar givna av Gymmets personal sa att risk for ohilsa
eller personskada for medlemmen eller annan foreligger eller skada pé trinings redskap uppstér eller kan uppsti. For i de fall
Gymmet stinger av medlem for viss tid eller siger upp medlemsavtal med omedelbar verkan pga skil som anges i punke 1 eller 2
ovan, kvarstdr medlemmens betalningsansvar for den 4terstiende avtalade bindningstiden

10. ANDRING AV AVTALETS ALLMANNA VILLKOR SAMT ANDRING I SCHEMA OCH UTBUD

Gymmet har ritt act dndra avtalets allménna villkor. Vid dndringar i avtalsvillkoren kommer Gymmet att informera medlemmen
om avtalsférindringar via hemsida, mejl och via information i lokalen. Gymmet forbehéller sig dven ritten att gora dndringar i
Sppettider, schemalagd trining samt i lokaler och utrustning.

11. INFORMATION OCH MEDDELANDEN

Gymmet kommer att skicka information till medlemmen frimst via mejl till medlemmens angivna mejladress. Information eller
meddelande anses ha nitt medlemmen senast en vecka efter av- sindandet. Medlemmen ir skyldig att meddela Gymmet om
forindringar i medlemmens kontaktuppgifter eller uppgifter fér betalning via autogiro.

12. PERSONUPPGIFTER

Gymmet kommer att behandla medlemmens personuppgifter i enlighet med personuppgiftslagen i avsikt att behandla och
underhilla medlemskap och medlemsservice. Medlemmen samtycker till att Gymmet och dess samarbetspartners behandlar,
inhdmtar eller limnar ut uppgifter om medlemmen for informationsindamal eller marknadsféring. Medlemmen kan nir som helst
skriftligt anmila begrinsning eller dterkallelse av sitt samtycke till Gymmet.

13. TVIST

Uppstér tvist mellan medlemmen och Gymmet skall parterna i férsta hand forséka komma dverens. Kan parterna inte enas s kan
medlemmen gora anmilan till Allminna Reklamationsnimnden om tvisten limpar sig for nimndens prévning. Medlemmen och
Gymmet dger dock alltid ritt att begira att tvist prévas av allmin domstol.

14. AUTOGIROMEDGIVANDE

Jag medger att uttag fir géras fran angivet bankkonto pa begiran av betalningsmottagaren for 6verforing till denna via bankens
automatiska betalningstjinst, Autogiro. Banken ir inte skyldig att prova behorigheten eller meddela mig i férvig om begirda
uttag. Meddelande om gjorda uttag fir jag pa kontoutdrag frin banken. Medgivande kan pd min begiran dverflyttas till annat
konto i banken eller till konto i annan bank. Uttag frin mitt konto sker tidigast pé forfallodagen (den 28:e). Har jag inte senast
bankdagen fore forfallodag tillrickligt med pengar pa kontot fér mina betalningar ir jag medveten om att detta kan innebira att
betalningarna inte blir utférda. Om betalningar ind4 gors har banken rite att ta ut rinta och avgifter enligt bankens vid var tid
gillande regler fér den skuld som dirigenom uppstar. Jag medger att uttaget fir belasta mitt konto i banken enligt bankens regler.
Jag accepterar att banken skall godkinna att mitt konto fir anviindas fér Autogiro samt att banken och betalningsmottagaren har
ritt att i vissa fall avbryta min anslutning till Autogiro. Bankgirocentralen BGC AB har i uppdrag att skota Autogirorutinen for
bankens rikning. Jag medger ddrfér att uppgifter ur bankens register om kontots nummer och adress fir samkoras med



Bankgirocentralens uppgifter till ett register. Mitt medgivande giller tillsvidare. Medgivandet upphér senast fem bankdagar efter
det att jag skriftligen aterkallat det hos betalningsmottagaren eller banken. Jag kan ocksa stoppa ett eller flera uttag genom att, pa
sirskild blankett eller via annan rutin som anvisas av banken, underritta banken senast tvi dagar fore forfallodagen. Nir jag
stoppat ett medgivande via banken innebir detta att inga betalningar som grundas pa det stoppade medgivandet blir gjorda forrin
jag sjilv hivt stoppet. Har jag inte hivt ett stopp inom tvd manader upphér mitt medgivande till den betalningsmottagaren att
gilla.

15. SAKERHETS- OCH ORDNINGSREGLER

Det aligger Medlem att folja gillande ordningsregler i syfte att undvika tillbud och skador pa personer, triningsutrustning eller
andra féremal samt for att bidra till god ordning pé centret. Medlem férbinder sig att acceptera foljande ordningsregler:

— aldrig sldppa in eller ta med obehériga personer i lokalen.

— endast anvinda inomhusskor i lokalen samt byta om till limpliga triningsklider.
Kameraovervakning kan finnas for allas sikerhet.

— upptrida pa sitt som inte stdr andra medlemmar eller personal.

— inte inneha eller nyttja otillitna preparat inklusive dopingklassade eller prestationshdjande medel. Gymmet tar tydligt avstind
fran all form av doping. Gymmet har ritt att genom godkind tredje part genomféra oannonserade dopingtester. Vid positivt
dopingtest dligger sig Gymmet ritten att omgiende avsluta medlemskap utan aterbetalning.

— medlem skall kunna visa upp sitt passerkort fér personal och andra medlemmar for att visa sig vara behorig att ha tilleridde «ill
lokalen.

— om medlemskortet férloras eller skadas s att det blir tekniskt obrukbart, skall detta omgiende anmilas till Gymmet. Ny
depositionsavgift ska di erliggas.

— det ir forbjudet f6r barn- och ungdomar under 15 ar at vistas i triningscentret.
— medlem far inte marknadsféra eller silja egna eller annans varor eller tjinster.
— endast instruktdrer och personliga trinare anstillda av Gymmet fir instruera och trina medlemmar.

— Gymmet férbehaller sig ritten att debitera en straffavgift pd 1 500 kronor om ordningsreglerna bryts. Vidare forbehaller sig
Gymmet att, utdver straffavgiften, dven framstilla ersittningsansprik avseende den skada som medlem har orsakat.
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